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Estimados padres de familia:

Los piojos se han vuelto mds y mds de un problema en los Gltimos afios. Los
piojos se contagian por contacto directo (cabeza a cabeza) y contactos
indirectos, tales como el uso de peines y cepillos infestadas o el uso de ropa
infestada. Los piojos no saltan, ni vuelan, ni fransmiten enfermedades
transmisibles. Su ayuda en la inspeccién de su hijo al menos semanalmente
durante todo el afio escolar por la presencia de piojos en la cabeza seria muy
apreciada.

Sugerimos el siguiente procedimiento para la inspeccidn de su hijo para piojos
de la cabeza:

1. Bajo la luz brillante, comienzan a buscar en la parte posterior de la cabeza,
justo encima de la zona del cuello.

2. Parten el cabello seccién por seccién y examinen de cerca para los piojos o
liendres (huevos). Los huevos generalmente se encuentran cerca del cuero
cabelludo.

3. Dependiendo de la longitud y el grosor del cabello, se debe fomar entre 5y
15 minutos para inspeccionar correctamente la cabeza de un nifio.

Si usted sospecha que su hijo estd infestado de piojos por favor notifique a la
enfermera de la escuela. Ademds, toda la familia debe ser inspeccionado por
piojos de la cabeza también. Para obtener informacién sobre la forma de tratar
los piojos de la cabeza de su hijo, consulte a su enfermera de la escuela, médico
de familia, o farmacéutico local.

Mds informacidn sobre los piojos de la cabeza se puede encontrar en los
siguientes sitios web:

http://www.cdc.gov/parasites/lice/head/schools.himl

http://www.nasn.org/Portals/0/positions/2011pspediculosis.pdf

http://www.aap.org/en-us/about-the-aap/aap-press-room/Pages/AAP-Of fers-Updated-

Guidance-on-Treating-Head-Lice.aspx

Atentamente,

Enfermera Escolar
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